Kalt-/Warmkompresse
mit Uberzug

Die Kalt-/Warmkompresse ist ein wiederverwendbarer
Eisbeutel und eine Warmequelle. Die Kompresse ist
Uberall verwendbar, wenn eine Thermotherapie
erforderlich ist.

Eigenschaften

e MafRe: 11 x 29 cm.

Wirkung der Kaltkompresse: lokal schmerzlindernd, abschwellend, entziindungshemmend.
Wirkung der Warmkompresse: lokal durchblutungsférdernd, spannungslésend.

Dank des Uberzugs, kann die Kompresse gut positioniert und befestigt werden.
Wiederverwendbar.

Verwendung

KALTANWENDUNG

e 2 Stunden in Gefrierfach oder Tiefkuhltruhe legen.
¢ |n ein Tuch einschlagen.

WARMANWENDUNG

e Ca. 5 Minuten in max. 80°C heiRem Wasser erwarmen oder fir maximal 1 Min. bei 650
Watt in den Mikrowellenherd legen.
¢ |n ein Tuch einschlagen.

Inhalt

e 6 Stilick.

Haltbarkeit

e Kalt: Im Gefrierfach aufbewahren.



o Warm: Bei Zimmertemperatur aufbewahren.
o Verfalldatum: 60 Monate nach Produktion.
¢ Individuelles Produkt: siehe Verpackung.

Die Kalt-/Warmkompresse ist ein medizinisches Hilfsmittel.
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